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NUTRIAMO SALUTE - PREPARATO 3 - LOW CARB
Categoria : MULTIUSO
Pubblicato da Achille in 27-5-2021

A NUTRIAMO SALUTEA PREPARATO 3 - LOW CARBA Codice prodotto:A 2255Dose di impiego:
A Mix completo al 100 %.Caratteristiche:A Preparato 3 - Low Carb, A" un preparato multiuso per
la produzione di pane, pizza e dolci a base Proteine edi Fibre Alimentari, arricchito di semi di
psyllium.ProprietA :A 100 g. diA Preparato 3 - Low CarbA contengono (valori medi):

VALORE ENERGETICO

360
Kcal.

1500
KJoule

18%
RDA*

Grassi A
344.

5%

A A A A Dicui: Acidi Grassi Saturi A
0,84g.

4%

Carboidrati A
345g.

13 %
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A A A A Dicui: Zuccheri A

Fibra A

Proteine A

Sale A

Omega 3A

Omega 6 A

Thiamine (Vitamin B1) A

21qg.

2%

9,7 9.

39 %

43,0 g.

86 %

0,2g.

3%

0,14 g.

28 %

1,03 g.

51 %

0,20 mg.

18 %
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Riboflavin  (Vitamin B2) A

Niacin (Vitamin B3 Or Pp) A

Vitamin B5 A

Vitamin B6 A

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) A

Folati A

Vitamin K A

0,14 mg.

10 %

0,89 mg.

6 %

0,28 mg.

5%

0,04 mg.

3%

11,86 mg.

15%

84,43 p.g.

42 %

3,84 p.g.

5%
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Calcium (Ca) A

Phosphorus (P) A

Magnesium (Mg) A

Potassium (K) A

Chlorine (Cl) A

Iron (Fe) A

Zinc (Zn) A

90,68 mg.

11%

361,44 mg.

52 %

49,35 mg.

13 %

235,75 mg.

12 %

0,01 mg.

0%

5,63 mg.

40 %

1,96 mg.

20%
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Copper (Cu) A
0,55 mg.

55 %

Selenium (Se) A
18,81 p.g.

34 %

Manganese (Mn) A
0,57 mg.

28 %

Molybdenum (Mo) A
0,00 p.g.

0%

Chrome (Cr) A
0,00 p.g.

0%

A * RDA basata su un consumo calorico di 2000 kcal/die (REG. U.E. 1169/2011 allegato XIlII, pag.
61 - LINEE GUIDA OMS 2003). Utilizzo:A Preparato 3 - Low CarbA puAz2 esssere utlizzato tal
quale da chi vuole tenere una dieta a basso contenuto di carboidrati.Imballo:A Confezioni da
kg. 15, 10.
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